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BODY SCRUB
Body Polish 

Alpine
The first step of any Spa ritual to 
purify the skin & prepare it for 
further treatments

Directions for use
To obtain an optimal exfoliating 
effect, use this body scrub on dry 
skin; 

Pour un effet exfoliant optimal, 
utiliser ce gommage sur peau sèche; 

Main ingredients
Edelweiss extract
Arnica flower extract
Sunflower oil
Sugar
Vitamin E

PRESERVATIVE-FREE

A creamy sweet scrub with anti-ageing effect
This body scrub is an oily-based gel containing alpin extracts (edelweiss 
and arnica) and natural oils. These protective ingredients create a 
nourishing and anti-oxidant body treatment. The edelweiss or
“everlasting alpine flower” is especially rich in active anti-ageing 
ingredients.  It can be used in cabin for professional exfoliation treatment 
or at home.
.
Un gommage sucré et crémeux à l’action anti-âge
Ce gommage est un gel huileux créé à partir d'extraits de plantes 
alpines (edelweiss et arnica) et d'huile naturelle. Ces ingrédients 
protecteurs en font le prélude incontournable d’un soin corporel 
nourrissant et anti-oxidant. L’edelweiss ou « immortelle des neiges » est 
particulièrement riche en actifs anti-âge. Il peut être utilisé en soin 
cabine ou à domicile.

Edelweiss & Arnica  
Growing under harsh climatic conditions, edelweiss concentrates 
protective molecules allowing the flower to withstand extreme cold and 
heat, an asset that is associated with regenerative properties for the 
skin. The “everlasting alpine flower” is rich in flavonoids & tanins, 
providing a powerful anti-oxidant & anti-ageing effect which is further 
bolstered by the radical scavenging properties of phenolic acids. Arnica 
flowers contain a lactone providing anti-inflammatory, decongesting & 
soothing properties.

Edelweiss & Arnica 
Soumise à des conditions climatiques rudes, l’edelweiss renferme des 
molécules protectrices qui lui permettent de résister au froid extrême 
comme aux températures élevées. « Immortelle des 
neiges » l’edelweiss est constituée de flavonoides
et de tanins qui en font un puissant anti-oxidant 
à l’efficacité ani-âge reconnue. Cette action est 
renforcée par les qualités anti-radicalaires des 
acides phénoliques. Les fleurs d’arnica contien-
nent une lactone lui conférant une activité 
anti-inflammatoire, décongestionnante et 
apaisante.

Packaging
Bulk 20kg
Pot 1kg
Sachet 50 g

Body Polish Alpine is one of the 
numerous body scrubs 
manufactured by Lessonia. 
This rich oily scrub is  used for 
a sweet gentle exfoliation 
based on the sugar it contains. 
Easy to rinse off, the product 
rapidly glides and melts on the 
skin, bringing it an ideal 
moisturizing level and a velvet 
finish thanks to the association 
of plant oils.
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