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BODY SCRUB
Body Polish

Lulur
The first step of any Spa ritual to 
purify the skin & prepare it for 
further treatments

Directions for use
To obtain an optimal exfoliating 
effect, use it on dry skin; for a 
massage, it can also be used on 
slightly wet skin.

Pour un effet exfoliant optimal, il 
s’utilise sur peau sèche; en 
massage, on peut aussi l’appliquer 
sur une peau légèrement mouillée.

Main ingredients
Rice powder
Apricot kernel powder
Marine salt
Curcuma 
Milk 
Citric acid
Ginger Essential oil 
Grape seed oil
Coconut butter
Vitamin E

PRESERVATIVE-FREE

A traditional royal body scrub
One of the great secrets of the Javanese Royalty, lulur, the luxurious body 
scrub, is believed to be one of the nature's best exfoliating methods. Often 
described as the Queen of body treatments, this traditional Javanese 
health and beauty ritual has been used by the ladies of the Royal families 
and by brides as a purifying ritual before marriage. 
A mixture of rice powder, milk and turmeric lends skin a new glow. 
Combined, these ingredients bring back the true feel of the traditional 
Lulur ritual, through a satin-smooth and  yellow-gold texture.

Un gommage traditionnel royal
Un des grands secrets de la royauté javanaise, le Lulur, un soin de la 
peau de luxe, est reconnu comme l’une des meilleures méthodes
d’exfoliation naturelle. Souvent décrite comme un soin royal de la peau, ce
rituel traditionnel de beauté javanais était utilisé par les femmes de la cour
royale et par les mariées comme un soin purifiant. Ce soin se compose de 
poudre de riz, de lait et de curcuma apportant à la 
peau un nouvel éclat. Combinés, ces ingrédients
restranscrivent la sensation du rituel Lulur tradi-
tionnel, par sa texture jaune vive et satinée.

Turmeric has powerful anti-inflammatory and antioxidant properties. It has 
a general stimulant effect on body. Milk and lactic acid are the mildest 
and the most effective AHA available. Lactose – or milk sugar – pH 
corresponds exactly to the skin pH acts as a gentle exfoliant. Rice is one 
of the most appreciated natural exfoliant. Ginger is recognized to 
stimulate circulation and fight against cellulite. This energy booster 
improves skin tone and is a powerful antioxidant.  Vitamin E reinforces the 
anti-aging action of this treatment.

Le curcuma a d’excellentes propriétés anti-inflamatoires et anti-oxidantes. 
Il a un effet stimulant sur l’ensemble du corps. Le lait et l’acide lactique
sont les AHA les plus doux et efficaces. Le lactose (sucre du lait) a le 
même pH que la peau et agit comme un exfoliant naturel. 
Le riz est un des exfoliants naturels le plus apprécié. 
Le gingembre est reconnu pour stimuler la 
circulation et pour agir contre la cellulite. 
Ce booster d’énergie améliore le ton de la peau
et est un excellent anti-oxidant. La vitamine E
renforce les effets anti-âge de ce soin.

Packaging
Bulk 20kg
Pot 1kg
Sachet 50 g

Body Polish Lulur is one of the 
numerous body scrubs 
manufactured by Lessonia. 
This oily texture is used for a 
natural effective exfoliation 
based on the plant particles 
and the salt it contains. Easy to 
rince off, it has nourishing and 
protective filmogenic effect, 
thanks to the association of 
plant oils.
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