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BODY SCRUB
Body Polish

Rice
The first step of any Spa ritual to 
purify the skin & prepare it for 
further treatments

Directions for use
To obtain an optimal exfoliating 
effect, use it on dry skin; for a 
massage, it can also be used on 
slightly wet skin.

Pour un effet exfoliant optimal, il 
s’utilise sur peau sèche; en 
massage, on peut aussi l’appliquer 
sur une peau légèrement mouillée.

Main ingredients
Rice powder
Grape seed oil
Vitamin E

PRESERVATIVE-FREE

A soft & creamy asian body scrub
In asian beauty rituals, rice is used as a base in body scrubs due to its
gentle exfoliating properties. Rice is finely grounded to form the basics in 
this scrub to cleanse and smoothes the skin. This soft and creamy scrub 
has moisturizing and purifying effects. Thanks to its wealth in grape seed 
oil, it has a protecting filmogenic effect, preserving an ideal degree of 
moisture in the skin and leaving it sensually scented. 

Un gommage asiatique doux et crémeux
Dans les rituels de beauté asiatiques, le riz est utilisé comme base dans
les gommages pour ses propriétés exfoliantes douces. Le riz est
finement broyé pour former la base de ce gommage nettoyant et 
adoucissant. Ce gommage doux et crémeux a des propriétés
hydratantes et purifiantes. Grâce à sa richesse en huile de pépin de 
raisin, il a un effet filmogène protecteur permettant de 
maintenir un degré d’hydratation idéal et laissant
la peau sensuellement parfumée. Il peut être
utilisé en spa pour une exfoliation profession-
nelle ou en soin à domicile, sous la douche.

Rice : the natural Asian exfoliator for softening skin
Rich in rice, this Body Scrub gently removes dead skin cells. Rice is a 
great source of proteins, amino acids and orizanol, an active ingredient 
which encourages cell renewal. The extreme softness of this scrub, 
along with its moisturizing properties, make it the ideal treatment for 
protecting, toning and nourishing dry, irritated and sensitive skins. At 
home, Thai women make homemade scrubs from rice since it acts as a 
gentle natural exfoliant. 

Le riz : un exfoliant naturel venu d’Asie qui adoucit la peau
Très riche en riz, ce Body Polish élimine en douceur les cellules mortes 
de l’épiderme. Le riz est une source importante de protéines, d’acides 
aminés et d’orizanol, ingrédient actif favorisant le renouvellement 
celluliare. L’extrême douceur de ce gommage et ses 
propriétés hydratantes sont idéales pour protéger 
et nourrir les peaux sèches, irritées ou sensibles. 
Les femmes thaïlandaises préparent des 
gommages à base de riz car cette céréale 
exfolie naturellement et en douceur la peau. 

Packaging
Bulk 20kg
Pot 1kg
Sachet 50 g

Body Polish Rice is one of the 
numerous body scrubs 
manufactured by Lessonia. 
This fluid light texture is used 
for a natural effective exfoliation 
based on the plant particles 
and the salt it contains. Easy to 
apply, it has nourishing and 
protective filmogenic effect, 
thanks to the association of 
plant oils.
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